Enighets aikido

VERKSAMHETEN 2004




Arsmotet

GAK Enighets aikidosektion holl sitt ars-
mote l6rdagen den 3 april 2004 i samband
med ett traningspass for samtliga. Ett tret-
tiotal medlemmar deltog 1 motet. Foljande
styrelse valdes:

Ordforande: Jonas Dablquvist

Kassor: Magnus Bécklund

Ledameoter: Stefan Stenudd
Tomas Oblsson
Bjorn Bengtsson
Laila Callegari

Gabriella Olsson

Nagra motloner hade inkommit och be-
handlades. Arets planerade verksamhet pre-
senterades.

Medlemmar

Antalet medlemmar 1 aikidon f6r 2004 upp-
gick till 134. Taidon hade under aret 29 med-
lemmar.

Nyborjargrupper startades som vanligt i
]anuarl och september, med cirka trettiotalet
varje gang.

Triningsavgiften var 600 kronor (400:-
tor de under 15 ar) for var- och hosttermi-
nen, 400:- f6r sommarterminen. Iaido kos-
tade 200 kronor per termin.

Traningen

P varen leddes nyborjargruppen av Ake
Pekkarinen, pd hosten av Andreas Johans-
son.

Under véren och sommaren var fortsit-
tare och avancerade sammanslagna till en
enda fortsattningsgrupp, som dirmed hade
ett stort antal traningstillfallen per vecka.
Instruktorer for dessa var Stefan Stenudd,
Tomas Ohlsson, Bjorn Bengtsson och Jonas
Dahlgvist.

Enighets aikidlo VERKSAMHETSBERATTELSE 2004 2



P3 hostterminen delades de dter upp 1 en
fortsattningsgrupp och en avancerad grupp,
pa nagra av veckans tider, medan de pa and-
ra pass allgjamt slogs ithop.

Under 2004 startade en ytterligare
traningsdag for fortsittare och avancerade —
mandagar kl. 18-19 i spinningsalen, for
bokken och jo. Tomas Ohlsson ansvarade
for den triningen, med Stefan som vikarie.

Pa iaidopasset, l6rdagar, instruerade Ste-
fan Stenudd med Tomas som vikarie.

Forutom de ordinarie triningarna for
medlemmar har aikidon instruerat andra
grupper, exempelvis skolungdomar under
sportlovet och pa friluftsdagar.

Flera av Enighets instruktorer har regel-
bundet besokt andra klubbar, sasom Hoga-
nas (Bertil Jonsson) och Trelleborg (Bjorn
Bengtsson).

Stefan har haft dterkommande trinings-
liger i bland annat Berlin, Tjeckien och
Slovakien, samt pa olika hall i Sverige.

laido

T[aidon leddes under ret av Stefan Stenudd
(4 dan Aikido toho ia1) och Tomas Ohlsson
(1 dan Aikido toho iai, 1 dan ZNKR iai),
med schemalagd traning 16rdagar, dessutom
en del extratraningar pa sondagar och resor
till ndgra traningsldger 1 Sverige.

I borjan pa aret var Tomas Ohlsson 1

USA och trinade iaido intensivt f6r Roger
Undhagen.

I samband med SM 1 1aido pa véaren, tog
Tomas 1 dan Zen Nippon Kendo Renmei
iai, dessutom guld 1 1 dan-klassen pa SM.

P& hosten holls EM i iaido for forsta
gangen 1 Stockholm. Dir tog Tomas brons i
1 dan-klassen och deltog i det svenska laget
som tog silver.

Under dret har Tomas jobbat pa en
tavlingsgrupp 1 1aido, med sikte pa att ha ett
lag i SM 2005.
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Graderingar

Under dret holls kyugraderingar vid var-
och hostterminens slut, totalt 55 graderade,
och dangradering den 22 maj i samband
med Himmelsfardslagret.
Foljande medlemmar dangraderades
under aret:
1 dan Magnus Béicklund
Jakob Meijling
Gabriella Olsson
Ann Farken
Max Gossell
3 dan Bertil Jonsson
Laila Callegari
Vid érets slut inneholl klubbens grade-
ringsregister foljande antal personer pa de
olika graderna (totalt sedan sektionens start
1991):
6 kyn 290 personer
5 kyn 116 personer
4 kyu 84 personer
3 kyu 38 personer
2 kyn 31 personer
1 kyn 35 personer
1 dan 18 personer
2dan 4 person
3 dan 5 personer
4 dan 1 person
6 dan 1 person
Totalt 623 personer
Samtliga dangraderade 1 Enighets aikido
sedan starten 1991, var vid drets utgang fol-
jande (graderingsdret inom parentes):

6 dan
4 dan
3dan

2 dan

1 dan

Stefan Stenudd (2003)
Bjorn Bengtsson (2003)
Jonas Dablgvist (2000)
Hdkan Karlsson (1997)
Tomas Oblsson (2003)
Bertil Jonsson (2004)
Laila Callegari (2004)
Mathias Olsson (1997)
Anders Heinonen (2002)
Lotta Arlestahl (2002)
Andreas Johansson (2003)
Marc Tullgren (1993)
Magnus Albrektsson (1995)
Peter Nilsson (1995)
Fredrik Grenson (1995)
Ulf Lundquist (1995)
Johan Warlind (1995)
Tomas Hoffmann (1999)
Monica Rundcrantz (1999)
Sabine Neuwmann (2000)
Kicky Anderberg (2000)
Ake Pekkarinen (2003)
Nicklas Lundblad (1993)
Daniel Maria (1996)
Liselotte Graffert (1996)
Yvonne Grynfeldt (1997)
Stephane Jean (1998)
Magnus Bicklund (2004)
Jakob Meiling (2004)
Gabriella Olsson (2004)
Ann Farken (2004)

Max Gossell (2004)
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Uppvisningar

Vid varje terminsstart har aikidon deltagit i
Enighets stora budouppvisning med ett
mycket uppskattat program. Vidare har
aikidon hallit uppvisningar bland annat pa
Foreningarnas Dag 1 Malmo, samt pd Samu-
rajutstdllningen.

Lager
Under 2004 hade Enighets aikido foljande
traningslager:
20-23 maj Himmelsfardsliger
10-12 dec  Lucialiger

Himmelsfirdsligret var ocksd ett fi-
rande av Stefan Stenudds femtiodrsdag, som
infoll pa lagrets forsta dag. Ett stort antal
instruktorer fran savil Sverige som utlandet
undervisade parvis pd de manga passen:

Stefan Stenudd

Stefan Jansson

Ulf Evends

Mouliko Halén

Bjorn Bengtsson

Ulf Evends

Joran Fagerlund

Jonas Palm

Zdenko Reguli

Tomas Oblsson

Kerstin Fredbdck

Jonas Dahlvist

Laila Callegari

Jiri Novotny

Robert Tegel

P4 Lucialdgret instruerade Stefan till-

sammans med Jan Nevlius och Jorma Lyly
fran Vanadis Aikidoklubb 1 Stockholm.

Samurajer

P hosten 6ppnade Tekniska Museets stora
utstillning om Samurajerna, med foremal
fran ryska museer och frin Ippon-sam-
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lingen. Enighets olika budoarter holl upp-
visningar dir under helgerna. Tomas Ohls-
son ansvarade for aikidons och 1aidons upp-
visningar.

Festivalen

Under Malmofestivalen
upptridde Stefan och To-
mas med ett litterirt pro-
gram, diar Stefan liste|
hogt ur sin tolkning av
Fem ringars bok och To-
mas visade iaido.

Grundtekniker

Under sommaren arbetade instruktorerna
Stefan, Jonas, Bjorn och Tomas med ett sys-
tem for aikidons grundtekniker och hur de
bor utforas pa Enighets aikido.

Framtid

I november holl Svenska Budo & Kamp-
sportsforbundets aikidosektion en konfe-
rens i Jonkoping om aikidons framtid, dar
Stefan, Magnus Bicklund, Ann Farken och

Jonas Dahlqvist deltog.
Musik

I samarbete med Anders Ljungar-Chapelon
pa iaidon, holl Stefan under hosten en kurs
for flojtister pA Malmo Musikhogskola, dir
osterlandska 1déer om ki, centrum och si
vidare applicerades pa musikernas arbete.
Kursen fortsatter under viren 2005 och
kommer eventuellt att upprepas senare.

Jul och nyar

Sdsom under de senaste iren holl Bjorn
Bengtsson en speciell julaftonstrining, som
inleddes med grotfrukost hemma hos ho-
nom. Och pé nyérsafton holl Stefan ett tri-
ningspass pa klubben.

Hemsidan

§ Enighets aikidos egen hemsida, pd budo.net

/Enighet, har under dret uppdaterats med
bilder och videofilmer, bland annat frin
uppvisningarna pa Samurajutstallningen.

Representation

Som foregaende dr var Stefan Stenudd leda-
mot 1 Svenska Budo & Kampsportsforbun-
dets styrelse och i aikidons graderingskom-
mitté. Han var ocksd ledamot i den stadge-
kommitté inom Internationella Aikidofede-
rationen, vars arbete avslutades 1 och med
federationens kongress i Tokyo i september.
Dir blev han vald till ledamot i federatio-
nens styrelse.

Magnus Bicklund var, liksom forega-
ende verksamhetsar, kassor 1 Svenska Budo
& Kampsportsforbundets aikidosektion.

GAK ENIGHET/AIKIDO
April 2005
Styrelsen
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